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６－３その他訓練等 

 

（愛幸園） 

回 実施日 訓  練  内  容 

１ ７月 ３日 消防避難訓練（日中想定） 

２ １０月２０日 通報訓練及び避難訓練（夜間想定） 

 

（桜寿苑） 

回 実施日 訓  練  内  容 

１ ６月２５日 春季避難訓練（日中想定） 

２ ９月２４日 合同避難訓練（八乙女荘と夜間想定） 

 

（峰山荘） 

回 実施日  訓  練  内  容 

１ ６月２５日 消防訓練 

２   ８月２７日 消防訓練 

３ １０月２９日 消防訓練（夜間想定） 

４ １１月１９日 消防訓練 

 

（福寿園） 

回 実施日 訓  練  内  容 

１ ５月３０日 避難訓練（日中想定） 

２ １０月１７日 避難訓練（夜間想定） 

 

 

 

（八乙女荘） 

回 実施日 訓  練  内  容 

１ ５月２２日 避難訓練（日中想定） 

２ ９月２４日 避難訓練（夜間想定） 

 

（幸寿園） 

回 実施日 訓  練  内  容 

１ ７月２５日 自衛消防訓練（夜間想定） 

2 ２月２０日 自衛消防訓練（夜間想定） 
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７．各事業の実施概要 

 ７－１特別養護老人ホーム 

 （愛幸園） 

前年度より入院延べ日数が１２５日増加したため、稼働率が０．８ポイント減尐

した。                 （３月末現在待機者数：５７４人） 

 

 １．利用者の状況 

 （１）年間平均稼働率 

  ・特養（定員：５４人）：平均稼働率     ９５．０％（９５．８％） 

               年間延べ人数   １８，７２４人（１８，８７５人） 

               １日平均利用人数  ５１．３人（５１．７人） 

              ※（ ）内は、平成２５年度実績 

 （２）入退所状況 

区  分 人 数 備      考 

新規入所者 １３人  

退 所 者 １３人 退所理由：死亡１３人 

  

（３）入院状況 

・年間入院実人数２０人、入院延べ日数９１４日、１人当たり平均入院日数４５日   

 

（４）要介護度の状況 

区 分 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 合 計 備考 

人 数 ０人 ６人 ３人 ２１人 ２４人 ５４人  

構成比 ０％ １１％ ６％ ３９％ ４４％ 100％  

                     要介護度平均４．１２（３月末現在） 

 

 ２．月別行事 

月 行    事    名 

４月 春の茶話会 

５月 新緑ドライブ 

６月 ふるさとドライブ、介護者教室 

７月 七夕、納涼祭 

８月  

９月 敬老会 

１０月 ドライブ 

１１月 なべっこ 

１２月 クリスマス忘年会 

１月 新年会（餅つき） 

２月 節分・豆まき 

３月 ひな祭り        （ ※誕生会は誕生日ごとに随時開催） 
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（桜寿苑） 

 前年度に比較して退所者や長期入院者が多く、稼働率は１．４ポイント下降 

した。                 （３月末現在待機者：５７７人） 

１．利用者の状況 

（１）年間平均稼働率 

   ・特養（定員：５６人）：平均稼働率      ９７．６％（９９．４％） 

              年間延べ人数 １９，９４６人（２０，３２１人） 

              １日平均利用人数   ５４．６人（５５．７人） 

                ※（ ）内は、平成２５年度実績 

（２）入退所状況      

区  分 人 数 備      考 

新規入所者 １１人  

退 所 者 １１人 退所理由：死亡１１人 

 

（３）入院状況 

・年間入院人数２０人、入院延べ日数４０３日、１人当たり平均入院日数２０日 

 

（４）要介護度の状況 

区 分 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 合 計 備考 

人 数 １人  ４人   ４人 １５人 ３２人 ５６人  

構成比 ２％ ７％  ７％ ２９％ ５７％ 100％   

                 要介護度平均 ４．３ （３月末現在） 

 

２．月別行事 

月 行    事    名 

４月 誕生会、桜ランチ、セレクトメニュー、花見 

５月 誕生会、桜ランチ、端午の節句、ちまき 

６月 桜ランチ、誕生会、セレクトメニュー、避難訓練 

７月 ５周年式典、誕生会、七夕、秋田県実地指導監査 

８月 八乙女エリアまつり、誕生会 

９月 長野神社祭典、敬老会、誕生会 避難訓練、１００歳のお祝い 

１０月 豪風来苑、誕生会、桜ランチ、セレクトメニュー、タツミダンス来苑 

１１月 誕生会、桜ランチ、セレクトメニュー、米の贈呈式 

１２月 桜ランチ、クリスマスお楽しみ会、餅つき、誕生会、不在者投票、おやき 

１月 新年会、誕生会、七草 

２月 節分、誕生会、桜ランチ、バレンタインデー 

３月 誕生会、ひな祭り、ホワイトデイ 
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（峰山荘） 

前年度同様の対応をしたが、稼働率が０．４ポイント減尐した。（３月末現在 

待機者：４３２人） 

 

１．利用者の状況 

 （１）年間平均稼働率 

    ・特養（定員：８０人）：平均稼働率    ９７．８％（９８．２％） 

               年間延べ人数   ２８，５６８人（２８，６６２人） 

                 １日平均利用人数   ７８．３人（７８．５人） 

                ※（ ）内は、平成２５年度実績 

 （２）入退所状況      

区  分 人  数 備      考 

新規入所者 ２１人  

退 所 者 ２２人 退所理由：死亡 ２２人 

 

（３）入院状況 

 ・年間入院人数１８人、入院延べ日数５２６日、１人当たり平均入院日数２９日 

 

 （４）要介護度の状況 

区 分 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 合 計 備考 

人 数 １人 ６人 ６人 ３９人 ２７人 ７９人  

構成比 １％ ８％ ８％ ４９％ ３４％ 100％  

                   要介護度平均 ４．０１ （３月末現在） 

２．月別行事 

月 行    事    名 

４月 誕生会（毎月誕生日に対応） 

５月 菜の花畑ドライブ、運動会、誕生会、衣料販売、おやつ作り、運動会、新

緑ドライブ 

６月 買い物ドライブ、誕生会 

７月 七夕茶話会、食事ドライブ、誕生会、寿司出前 

８月 収穫祭、峰山荘夏まつり、誕生会 

９月 誕生会、敬老会 

１０月 峰山荘まつり、誕生会 

１１月 食事ドライブ、なべっこ、誕生会 

１２月 クリスマス忘年会、誕生会 

１月 春祈祷、新春ゲーム大会、おやつ作り、誕生会 

２月 節分茶話会、おやつ作り、誕生会 

３月 ひなまつり茶話会、おやつ作り、誕生会 
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（福寿園） 

  今年度は、入院者数(日数)が多かったが、新規入所までの期間は短く、また要 

介護４、５の割合が増加してきた。（３月末現在待機者３５２名） 

 

１．利用者の状況 

（１）年間平均稼働率 

    ・特養（定員：６２人）：平均稼働率    ９５．２％（９５．７％） 

                年間延べ人数 ２１，５４８ 人（２１，６５７人） 

                 １日平均利用人数  ５９．６人（５９．３人） 

                ※（ ）内は、平成２５年度実績 

 （２）入退所状況      

区  分 人  数 備      考 

新規入所者 １７人  

退 所 者 １６人 退所理由：死亡 １4人、長期入院１人、自宅復帰 1人 

 

（３）入院状況 

 ・年間入院人数 43人、入院延べ日数 1,055日 

１人当たり平均入院日数 24.5日 

 

（４）要介護度の状況 

区 分 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 合 計 備考 

人 数 1人 ３人 ４人 ２２人 ３２人 ６２人  

構成比 1.6％ 4.8％ 6.5％ 35.5％ 51.6％ 100％  

                   要介護度平均 4.3 （３月末現在） 

２．月別行事 

月 行    事    名 

４月 観桜会 

５月 花見ドライブ、喫茶コーナー 

６月 食事ドライブ、喫茶コーナー 

７月 喫茶コーナー 

８月 納涼会、喫茶コーナー 

９月 敬老式、喫茶コーナー 

１０月 紅葉ドライブ、食事ドライブ、喫茶コーナー 

１１月 喫茶コーナー 

１２月 クリスマス・忘年会、喫茶コーナー 

１月 新年会、喫茶コーナー 

２月 節分・豆まき、 

３月 ひな祭茶話会、喫茶コーナー 

   （※誕生会は毎月開催） 
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７－２短期入所生活介護（ショートステイ） 

（愛幸園） 

 稼働率の向上に努めた結果、前年比２．１ポイント上昇した。１日平均利用者

は１５．２人（定員１６人）となっている。 

１．利用者の状況 

 （１）年間平均稼働率 

    ・短期入所（定員：１６人）：平均稼働率   ９４．９％（９２．８％） 

                 年間延べ人数 ５，５４１人（５，４１９人） 

                  １日平均利用人数１５．２人（１４．８人） 

                  ※（ ）内は、平成２５年度実績 

（２）利用状況 

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月  ２月 ３月 平均 

延利用人数 471 451 440 439 456 468 460 447 501 507 438 463 462 

日平均利用者数 15.7 14.5 14.7 14.2 14.7 15.6 14.8 14.9 16.2 16.4 15.6 14.9 15.2 

平均稼働率(%) 98.1 90.9 91.7 88.5 91.9 97.5 92.7 93.1 101.0 102.2 97.8 93.3 94.9 

 

                          

（桜寿苑） 

  平成２６年度の１日当たり平均利用者数は１２．２人（定員１４名）であった。 

 体調不良等によるキャンセルがあり、２．５ポイント減尐した。 

１．利用者の状況 

 （１）年間平均稼働率 

    ・短期入所（定員：１４人）：平均稼働率 ８７．７％（８９．９％） 

                年間延べ人数   ４，４８５人（４，５９８人） 

                 １日平均利用人数 １２．３人（１２．６人） 

※（ ）内は、平成２５年度実績 

 （２）利用状況 

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月  ２月 ３月 平均 

延べ利用人数 410 446 405 381 411 410 420 375 359 310 266 292 374 

日平均利用者数 13.7 14.4 13.5 12.3 13.3 13.7 13.5 12.5 11.6 10.0 9.5 9.4 12.3 

平均稼働率(%) 97.6 102.8 96.4 87.8 94.7 97.6 96.8 89.3 82.7 71.4 67.9 67.3 87.7 

   

（峰山荘） 

   平成２６年度の１日当たり平均利用者数は２．２人（定員２名）であった。 

１．利用者の状況 

 （１）年間平均稼働率 

    ・短期入所（定員：２人）： 平均稼働   １１０．３％（１００．０％） 

                  年間延べ人数   ８０５人（７３０人） 

                   １日平均利用人数 ２．２人（２．０人）      

※（ ）内は、平成２５年度実績 
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 （２）利用状況 

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月  ２月 ３月 平均 

延べ利用人数 59 25 73 84 62 60 74 81 85 89 51 62 67 

日平均利用者数 2.0 0.8 2.4 2.7 2.0 2.0 2.4 2.7 2.7 2.9 1.8 2.0 2.2 

平均稼働率(%) 99.4 40.3 121.7 135.5 100.0 100.0 119.4 135.0 137.1 143.5 91.1 100.0 110.3 

 

 

（福寿園） 

平成２６年度は、空床利用も行ったがキャンセル等も多く、１日当たり平均利用 

人数７．0人(定員８名)であった。 

 

１．利用者の状況 

 （１）年間平均稼働率 

     ・短期入所（定員：８人）： 平均稼働率   ８７．５％（９２．６％） 

                 年間延べ人数 ２，５５５人（２，７０５人） 

                   １日平均利用人数 ７．０人（７．４人）      

※（ ）内は、平成２５年度実績 

   

（２）利用状況 

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月  ２月 ３月 平均 

延べ利用人数 203 225 202 175 192 244 214 224 232 193 209 242 213 

日平均利用者数 6.8 7.3 6.7 5.6 6.2 8.1 6.9 7.5 7.5 6.2 7.5 7.8 7.0 

平均稼働率(%) 84.6 90.7 84.2 56.5 77.4 101.7 86.3 93.3 93.5 77.8 93.3 97.6 87.5 

    

 

 

 

７－３通所介護（デイサービス） 

 

（愛幸園） 

 ショートステイ利用や入院・欠席等による減員も多数みられたが、新規利用者

の獲得、スポット利用や現利用者の利用増に努めたことにより、前年度より稼働

率が２．５ポイント上昇した。 

 

１．利用者の状況 

（１）年間平均稼働率 

 ・デイサービス（定員：２５人）：平均稼働率 ８０．１％（７７．６％） 

              年間延べ人数 ４，８４８人（４，７３４人） 

                              １日平均利用人数２０．０人（１９．４人） 

                 ※（ ）内は、平成２５年度実績 

 



～２４～ 
 

（２）利用状況 

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月  ２月 ３月 合計 

実 施 日 数 21 20 21 22 21 20 22 18 18 19 18 22 242 

要支援延人数 61 66 56 69 62 64 79 65 61 66 75 91 815 

要介護延人数 340 313 359 379 359 333 376 323 311 323 289 328 4033 

利用延人数合計 401 379 415 448 421 397 455 388 372 389 364 419 4848 

平均稼働率(%) 76.4 75.8 79.0 81.5 80.2 79.4 82.7 86.2 82.7 81.9 80.9 76.2 80.1 

 

２．月別の主な活動 

月 活    動    名 

４月 手帳作り、花見ドライブ、体力測定、映画鑑賞、脳トレ 

５月 ドライブ、映画鑑賞、花植え、反射神経ゲーム、口腔体操 

６月 輪投げゲーム、物送りゲーム、脳トレ、口腔体操、リハビリ体操 

７月 おやつ作り、創作活動、ドライブ、ビンゴゲーム、リハビリ体操 

８月 納涼祭、ビンゴゲーム、物当てゲーム、口腔体操、脳トレ 

９月 風船バレー、書道・茶道、脳トレ、口腔体操、リハビリ体操 

１０月 映画鑑賞、ボウリングゲーム、おやつ作り、運動会、口腔体操 

１１月 紅葉ドライブ、物送りゲーム、口腔体操、脳トレ 

１２月 忘年会、ケーキ作り、カーリング・数字ビンゴゲーム 

１月 新春書初め、かるた遊び、新年会餅つき、リハビリ体操 

２月 鍋祭り、記憶力ゲーム、点取りゲーム、缶つりゲーム、口腔体操 

３月 記念撮影会、おやつ作り、脳トレ、カラオケリハビリ体操 

（※誕生会は毎月開催） 

 

３．利用者の状況 

・平均的な日課（月～金曜日） 

時 間 内      容 

８時１５分から 送迎 

９時４０分から 健康チェック 

９時５０分から 入浴 

１２時１０分から 食事 

１３時００分頃か

ら 

休養 

１４時３０分頃か

ら 

趣味活動・機能訓練 

１６時２０分から 送迎 
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（桜寿苑） 

 ショートステイや他施設の利用、体調不良や自宅での転倒による入院者が多く 

なり、前年度の 1日平均利用者１４．１人から１３．２人と若干減尐している。 

 

 

１． 利用者の状況 

（１）年間平均稼働率 

 ・デイサービス（定員：２０人）：平均稼働率     ６６．５％(７０．９％） 

                年間延べ人数  ３，２１９人(３，４６１人) 

                                 １日平均利用人数１３．２人(１４．１人） 

                  ※（ ）内は、平成２５年度実績 

 

（２）利用状況 

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月  ２月 ３月 合計 

実 施 日 数 21 20 21 22 21 20 22 18 18 19 19 22 243 

要支援延人数 86 78 75 83 71 84 101 83 97 91 86 100 1035 

要介護延人数 172 192 190 198 191 200 210 156 152 152 159 212 2184 

利用延人数合計 258 270 265 281 262 284 311 239 249 243 245 312 3219 

平均稼働率(%) 61.4 67.5 63.1 63.9 65.5 71 70.7 66.4 69.1 63.9 64.5 70.9 66.5 

 

２．月別の主な活動 

月 活    動    名 

４月 花見ドライブ、塗り絵、制作、ビデオ鑑賞、的当ボーリング、調理 

５月 マカロニつかみゲーム、塗り絵、脳トレ、園芸、制作、 

スプーンで競争 

６月 デッカルタ、脳トレ、制作、グランドゴルフ、買い物ドライブ、塗り絵 

７月 芸術鑑賞、制作、魚釣りゲーム、習字、つないで送りましょうゲーム 

８月 つないで送りましょうゲーム、制作、芸術鑑賞、ピンポンゲーム、 

塗り絵 

９月 のってけゲーム、塗り絵、脳トレ、制作、芸術鑑賞、買い物ドライブ 

１０月 芋ほり、干し柿づくり、生涯学習展見学、輪投げゲーム、脳トレ、塗り絵、

紅葉ドライブ、芸術鑑賞 

１１月 塗り絵、制作、脳トレ、マカロニつかみゲーム、調理、ボール送りゲーム、

ペン習字 

１２月 クリスマス忘年会、しめ縄制作、脳トレ、塗り絵、ビデオ鑑賞 

１月 ビデオ鑑賞、塗り絵、紙相撲大会、脳トレ、芸術鑑賞、すごろく 

カルタ、福笑い 

２月 季節の行事（節分）、ピンポンゲーム、脳トレ、塗り絵、制作、 

３月 ひな祭り、脳トレ、塗り絵、制作、芸術・ビデオ鑑賞、調理 

（※誕生会は毎月開催） 
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３．利用者の状況 

・平均的な日課（月～金曜日） 

時 間 内      容 

８時００分から 

８時３０分から 

（１号車）送迎                          

（２号車）送迎              

９時３０分から 健康チェック 

１０時頃から 入浴 

１１時４５分から 食事 

１２時４５分頃か

ら 

休養 

１４時から 趣味活動・機能訓練 

１６時４５分から 送迎 

 

（福寿園） 

 施設入所や短期入所利用、体調不良者等による入院の増加により利用人数の減 

尐となった。 

２． 利用者の状況 

（１）年間平均稼働率 

 ・デイサービス（定員：２３人）：平均稼働率 ７１．２％(６４．３％） 

年間延べ人数   ４、１２３人(４，２４２人) 

                            １日平均利用人数  １６．９人(１７．４人) 

                  ※（ ）内は、平成２５年度実績 

（２）利用状況 

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月  ２月 ３月 合計 

実 施 日 数 21 20 21 22 21 20 22 18 19 19 19 22 244 

要支援延人数 83 88 92 97 83 94 95 76 72 84 91 89 1044 

要介護延人数 282 245 258 255 268 269 269 239 205 191 219 252 2952 

利用延人数合計 365 333 350 479 351 363 364 315 277 275 310 341 4123 

平均稼働率(%) 75.6 72.4 72.5 69.6 72.7 78.9 71.9 76.1 63.4 62.9 70.9 67.4 71.2 

 

 ２．月別の主な活動 

月 活    動    名 

４月 お花見ゲーム、輪投げゲーム、風船バレー、色塗り、折り紙 

５月 糸巻きゲーム、色塗り、お手玉ゲーム、ベンチホッケー 

６月 運動会、色塗り、作品作成、ペットボトルゲーム 

７月 七夕飾り作り、買いものドライブ、○×ゲーム、色塗り  

８月 夏祭り、輪投げゲーム、折り紙、色塗り 

９月 敬老会、脳トレゲーム、風船バレー 

１０月 ドライブ、折紙、なべっこ、風船バレー 

１１月 ベンチサッカー、トントン相撲、 



～２７～ 
 

１２月 クリスマス会、手工芸、折り紙 

１月 新年会、茶話会、カラオケ大会、新聞ゲーム、色塗り 

２月 節分行事、風船バレー、茶話会、色塗り 

３月 ひな人形つくり、おやつ作り、ベンチサッカー、色塗り 

（※誕生会は毎月開催） 

 

３．利用者の状況 

・平均的な日課（月～金曜日） 

時 間 内      容 

８時００分から 

８時３０分から 

（１号車）送迎                          

（２号車）（３号車）送迎              

９時３０分から 健康チェック 

１０時頃から 入浴 

１２時００分から 食事 

１２時３０分頃か

ら 

休養 

１４時から 趣味活動・機能訓練 

１６時３５分から 送迎 

 

 

７－４軽費老人ホーム（ケアハウス） 

 （ケアハウスかみおか） 

 前年度より空床期間が短かったため、稼働率が２．８ポイント上昇した。 

１． 利用者の状況 

（１）年間平均稼働率 

 ・ケアハウス（定員：１５人）：平均稼働率     ９９．０％(９６．２％） 

               年間延べ人数  ５，４２２人(５，２６７人） 

                                １日平均利用人数 １４．９人(１４．４人） 

                 ※（ ）内は、平成２５年度実績 

 

（２）入退居状況 

区  分 人  数 備      考 

新規入居者 ２人  

退 居 者 ３人 退居理由：他施設入所２人、長期入院１人 

 

 ２．月別行事 

月 行    事    名 

４月 カレンダー色塗り、おやつ作り、ゲーム、転倒予防体操 

５月 ドライブ、カレンダー色塗り、脳トレ、ゲーム 

６月 ドライブ、カレンダー色塗り、脳トレ、ゲーム  
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７月 納涼祭、カレンダー色塗り、脳トレ、ゲーム 

８月 茶話会、転倒予防体操、カレンダー色塗り、ゲーム 

９月 敬老会、ドライブ、カレンダー色塗り、脳トレ、ゲーム 

１０月 カレンダー色塗り、ゲーム、脳トレ、転倒予防体操 

１１月 ドライブ、カレンダー色塗り、ゲーム、脳トレ 

１２月 おやつ作り、転倒予防体操、カレンダー色塗り 

１月 新年会（餅つき）、カレンダー色塗り、ゲーム 

２月 節分豆まき、カレンダー色塗り、ゲーム 

３月 カレンダー色塗り、ゲーム、脳トレ、転倒予防体操 

（※誕生会は毎月開催） 

 

（ケアハウスのぞみ荘） 

 ・10月蓄熱暖房 4室分入れ替え工事を行い、快適に過ごすことができている。 

 ・20年近くたった 2部屋分のリフォームを行い新しく入居した方々へ、気持ち 

良い居室を提供できている。 

１．利用者の状況 

 （１）年間平均稼働率 

 ・ケアハウス（定員：１５人）：平均稼働率    ９９．５ ％(９８．９％)    

              年間延べ人数   ５，４５０ 人(５，４１５人)  

                               １日平均利用人数 １４．９ 人(１４．８人) 

                   ※（ ）内は、平成２５年度実績  

  （２）入退居状況 

区  分 人  数 備      考 

新規入居者 ３人  

退 居 者 ３人 退居理由：家庭の事情、（認知症の進行あり） 

他施設に移る為（身体レベル低下あり） 

入院によりレベル低下の為 

 

 ２．月別行事 

月 行    事    名 

４月 花見ドライブ（角館方面） 

５月 新緑ドライブ（玉川ダム） 

６月 ドライブ（こもれびの杜バラ園見学） 

７月 七夕お茶会、市集団検診、ドライブ（南外民俗資料館見学） 

８月 八乙女エリア祭り 

９月 敬老会、ドライブ（協和道の駅） 

１０月 紅葉ドライブ（大仙市池田邸見学） 

１１月 ドライブ（横手方面） 

１２月 ジャスコクリスマスパーティ、クリスマスお茶会、餅つき 

１月 新年会 
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２月 節分お茶会 

３月 ひな祭りお茶会 

（※誕生会は毎月開催） 

 

７－５在宅介護支援センター 

 （愛幸園在宅介護支援センター・桜寿苑在宅介護支援センター） 

  介護等のニーズのある在宅高齢者とその家族を対象に、常時生活相談員を配置 

し、市や関係機関の福祉サービス等の情報提供や介護に関する相談を行っている。 

 

７－６介護老人保健施設 

 （八乙女荘） 

 ２６年４月頃から管理者(医師)が入院（約３カ月）、自宅療養したことによる 

減算・加算の減額があった。また、新規の利用者の受け入れが出来なかったため 

稼働率も減尐となった。 

 

１．利用者の状況 

（１）年間平均稼働率 

   ・入所（定員：９０人）：平均稼働率        ８７.３％（９５.８％） 

              年間延べ人数 ２８，６６８人（３１，４６９人） 

                 １日平均利用人数   ７８.５人(８６．２人) 

 ※（ ）内は、平成２５年度実績 

 

（２）入退所状況      

区  分 人 数 備      考 

新規入所者 ２２人  

退 所 者 ３３人 退所理由：死亡１、入院２７、自宅１、特養等へ４ 

 

（３）要介護度の状況 

区 分 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 合 計 備考 

人 数 ２９人  １１人   １６人 １２人 ９人 ７７人  

構成比 ３８％  １４％  ２０％ １６％ １２％ 100％   

                 要介護度平均 ２．５６ （３月末現在） 

２．月別行事 

月 行    事    名 

４月 誕生会 

５月 誕生会、ドライブ 

６月 誕生会、ドライブ、藤の会来荘(歌と踊り) 

７月 誕生会、アイスの会 

８月 八乙女エリアまつり、誕生会 

９月 敬老会、誕生会、お神輿来荘(長野神社祭典) 
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１０月 誕生会 

１１月 運動会、誕生会 

１２月 クリスマス会、誕生会、餅つき 

１月 新年会、誕生会 

２月 節分、誕生会 

３月 ひなまつり、誕生会、白寿お祝い 

  

（幸寿園） 

 症状が安定していない利用者が多く、入院による退所が多かったが、大きな感

染症の影響を防ぐことができたことから、高稼働率を維持することができている。 

１．利用者の状況 

（１）年間平均稼働率 

   ・入所（定員：８４人）：平均稼働率       ９６．６％（９６．２％） 

               年間延べ人数 ２９,５３０人（２９,４８４人）              

１日平均利用人数  ８１．１人（８０．８人） 

                ※（ ）内は、平成２５年度実績 

（２）入退所状況      

区  分 人 数 備      考 

新規入所者 ３５人  

退 所 者 ３７人 退所理由：死亡２、入院２３、自宅９、特養等へ３ 

 

（３）要介護度の状況 

区 分 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 合 計 備考 

人 数 １８人  １９人   ２１人 １７人 ８人 ８３人  

構成比 ２２％  ２３％  ２６％ ２０％ ９％ 100％   

                 要介護度平均 ２．７３（３月末現在） 

２．月別行事 

月 行    事    名 

４月  

５月 運動会、芸能鑑賞 

６月 ドライブ 

７月 ドライブ、芸能鑑賞 

８月 納涼会 

９月 敬老会、芸能鑑賞 

１０月 芸能鑑賞 

１１月 幸寿園祭、芸能鑑賞、西仙北小学校 4年生と交流活動 

１２月 クリスマス忘年会、芸能鑑賞 

１月 芸能鑑賞 

２月 西仙北中学校ＪＲＣ委員会車椅子贈呈式、映写会 

３月 昔かたり鑑賞、幸寿園笑劇団による「北野目の笠地蔵」 
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７－７通所リハビリテーション 

（八乙女荘） 

 他施設の利用、体調不良等で欠席者が出る場合がかなり多く、稼働率が低下傾 

向にある。 

１．利用者の状況 

（１）通所リハビリ（定員：９人） 

年間平均稼働率    ５８．７％（６１．１％） 

            年間延べ人数    １，２８９人（１，３４１人） 

                              １日平均利用人数    ５.３人(５.５人) 

 ※（ ）内は、平成２５年度実績 

（２）利用状況 

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月  ２月 ３月 合計 

実 施 日 数 21 20 21 22 21 20 22 18 19 19 19 22 244 

要支援延人数 19 25 29 25 28 27 23 23 31 24 26 39 319 

要介護延人数 78 84 82 93 83 88 90 81 71 70 66 84 970 

利用延人数合計 97 109 111 118 111 115 113 104 102 94 92 123 1289 

平均稼働率(%) 51.3 60.6 58.7 59.6 58.7 63.9 57.1 64.2 59.7 55.0 53.8 62.1 58.7 

２．主な活動内容 

 短期集中リハビリ、個別リハビリ、集団リハビリ、自主活動ほか八乙女荘の行

事等に参加。 

 

（幸寿園） 

 夏期に予定外の短期施設利用や登録利用者の死亡、また体調不良等で欠席者が 

多かったものの、稼働率はほぼ高率を維持している。 

１．利用者の状況 

（１）通所リハビリ（定員：１５人） 

               年間平均稼働率    ８３．1％（８４．４％） 

                年間延べ人数 ３,０４１人（３,０９１人） 

                              １日平均利用人数 １２．５人（１２．７人） 

                 ※（ ）内は、平成２５年度実績 

（２）利用状況 

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月  ２月 ３月 合計 

実 施 日 数 21 20 21 22 21 20 22 18 19 19 19 22 244 

要支援延人数 50 50 51 46 45 45 48 37 41 32 37 42 524 

要介護延人数 213 200 209 222 195 219 233 195 198 209 203 221 2517 

利用延人数合計 263 250 260 268 240 264 281 232 239 241 240 263 3041 

平均稼働率(%) 83.5 83.3 82.5 81.2 76.2 88.0 85.2 85.9 83.9 84.6 84.2 79.7 83.1 

２．主な活動 

短期集中リハビリ、個別リハビリ、リハマネージメント、自主活動ほか幸寿園の 

行事等に参加。 


